


O Instituto El Shaddai Construindo Sonhos é uma organização que tem por finalidade atender
diretamente crianças e adolescentes, em situação de vulnerabilidade ou risco social e pessoal, cujo a
representatividade na assistência se dá pelo exercício de Serviço de Proteção Social Básica - Serviço
de Convivência e Fortalecimento de Vínculo. 

Atendemos crianças e adolescentes no contra turno escolar com atividades dirigidas visando ocupar o
tempo de forma produtiva, levando conhecimento prático e teórico além de todos os demais benefícios
que as atividades dirigidas trazem. Atualmente a principal é o jiu jitsu, ao qual estaremos apresentando
neste plano. 

O Instituto El Shaddai Construindo Sonhos, realiza também outros tipos de atendimentos com diferentes
oficinas dentre elas: reforço escolar, contação de histórias, teatro, escolinha de futebol e dança. 

Todos os atendimentos voltam-se para o empenho em tirar as crianças e jovens das ruas, ofertando
conhecimento e atividades mediadas que visam melhorar o desenvolvimento físico, psíquico e pessoal de
cada participante e consequentemente elevando de forma positiva a representatividade de cada um
em meio a sociedade, atingindo também as famílias, que podem ganhar apoio na criação e orientação
dos “menores”, cujo as características da comunidade se elevam para melhor, diante de um cenário de
precariedade.  

Sobre Sobre institutoinstituto



O projeto visa promover e desenvolver ações, para a proteção, o amparo e melhoria da qualidade de
vida dos atendidos em situação de vulnerabilidade social, com prioridade à criança e ao adolescente
conforme dispositivo do artigo 227 da Constituição Federal de 1988.

Atingir diretamente crianças e adolescentes e indiretamente a comunidade em geral que será
beneficiada, com as atividades de jiu jutsu.

Permitir por meio do esporte que as crianças e os jovens ocupem seu tempo, pratiquem exercícios físicos,
melhorando a questão motora, além da parte de desenvolvimento cognitivo, cultural e melhor
interatividade através da luta.

Alavancar positivamente as características da comunidade, que por sua vez é bastante carente e com
poucas oportunidades de acesso a lazer, cultura, esporte e demais modalidades.

Praticando às atividades oferecidas, os jovens podem sair das ruas, da ociosidade do contra turno
escolar, se aproximando de autonomia e conhecimento.

Informações do projetoInformações do projeto



Projeto construindo sonhosProjeto construindo sonhos
Objetivo geralObjetivo geral

Oferecer proteção à criança e ao adolescente, em situação de
vulnerabilidade e risco, por meio do desenvolvimento de suas
potencialidades, bem como favorecer aquisições para a conquista da
autonomia, protagonismo e cidadania, mediante o fortalecimento de
vínculos familiares e comunitários, oferecendo informações e
instrumentos para a auto defesa das mais diversas formas de violações
de direitos . Capacitando –os a se desenvolver de forma digna e
autônoma, acreditando que é possível em meio as dificuldades vividas,
buscar o crescimento pessoal enquanto cidadãos, através do jiu jitsu. 
 

Beneficiários Diretos: 100 Crianças e adolescentes. 
Beneficiários Indiretos: Famílias e comunidade em geral, através do
impacto que as ações sociais geram de forma positiva na
convivência. 
Em média 500 pessoas, pertencentes às famílias dos atendidos
diretos. 



Será realizado em São Paulo, capital, no bairro da cidade
Tiradentes abrangendo comunidade dos distritos
Tiradentes, Guaianases e Lajeado

As atividades do projeto serão elaboradas tendo em
vista cada encontro, utilizando-se de diversas
ferramentas como dinâmicas; rodas de conversas;
debates; estudo teórico e prático, fortalecendo os
vínculos entre eles. 

Os profissionais atuarão durante 2 horas por dia
considerando 3 vezes na semana, estes cada um em
suas respectivas funções irão colaborar para colocar em
prática todo o projeto, que ocorrerá no período de 12
meses, em conformidade do ano letivo.

Sobre a execução do ProjetoSobre a execução do Projeto



Planos de Contrapartidas: Planos de Contrapartidas: 

Inserção da logomarca do Patrocinador nos Kimono;

Inserção da logomarca nos Banners e Flyers;

Inserção da logomarca no site da instituição durante a

duração do projeto;

Inserção do logo e menção do Patrocinador nas redes

sociais.

Relatório Bimestral

Cota ouroCota ouro



Planos de Contrapartidas: Planos de Contrapartidas: 

Inserção da logomarca nos Banners e Flyers;

Inserção da logomarca no site da instituição durante a

duração do projeto;

Inserção da logomarca e menção do Patrocinador nas

redes sociais.

Relatório Bimestral 

Cota prataCota prata



Planos de Contrapartidas: Planos de Contrapartidas: 

Inserção da logomarca no site da instituição durante a

duração do projeto;

Inserção da logomarca e menção do Patrocinador nas

redes sociais.

Relatório Bimestral.

Cota bronzeCota bronze



ODS 3 - Saúde e Bem-estar: Ao promover a prática do jiu-jitsu, o projeto contribui para a saúde física e

mental das crianças e adolescentes, incentivando um estilo de vida saudável.

ODS 4 - Educação de Qualidade: Embora o foco principal não seja diretamente acadêmico, o projeto oferece

oportunidades educativas através do desenvolvimento de habilidades como autonomia, protagonismo e

cidadania.

ODS 10 - Redução das Desigualdades: O projeto trabalha diretamente com crianças e adolescentes em

situação de vulnerabilidade, oferecendo-lhes oportunidades que ajudam a reduzir as desigualdades sociais.

ODS 11 - Cidades e Comunidades Sustentáveis: Ao fortalecer os vínculos comunitários e familiares, o projeto

contribui para a criação de comunidades mais coesas e resilientes.

ODS 16 - Paz, Justiça e Instituições Eficazes: O projeto promove a proteção dos direitos das crianças e

adolescentes, capacitando-os para a autodefesa contra violações de direitos e fortalecendo a coesão social.

O projeto descrito atua em várias áreas dos 
Objetivos de Desenvolvimento Sustentável.  

O projeto descrito atua em várias áreas dos 
Objetivos de Desenvolvimento Sustentável.  




